
om bijzondere mensen

OPLEIDING TOT HELPENDE

Bijzonder werk vraagt

OPLEIDING TOT VERZORGENDE



Je leert de basisvaardigheden van het beroep helpende 
zowel in theorie als praktijk. De eerste zes weken ga je 
twee dagen per week naar school, daarna ga je één dag 
per week naar school. Tijdens de opleiding werk je binnen 
onze organisatie op twee verschillende afdelingen.

Er is geen specifieke vooropleiding vereist om te kunnen 
starten met deze opleiding.

Basisfase, 1 ½ jaar
Je start met één week les. Daarna ga je twee dagen per 
twee weken naar school. Je staat drie maanden boven-
tallig op de formatie van de afdeling zodat je alle tijd 
en ruimte hebt om de basiszorg te leren..

Beroepsfase, 1 jaar
Je verdiept je verder in de basiszorg en de zorg daar 
omheen. Je werkt met begeleiding op afstand en leert 
zelf beslissingen te nemen.

Differentiatiefase, ½ jaar
Je gaat je specialiseren in het uitvoeren van  
overstijgende taken zoals verantwoordelijke diensten, 
multidisciplinair overleg, eerst verantwoordelijk  
verzorgende en werkbegeleiding. Tijdens de opleiding 
werk je binnen onze organisatie op drie verschillende 
afdelingen waaronder een verzorgingshuis.

Instroomeisen voor de opleiding Verzorgende IG niveau 3:
Minimaal kaderberoepsgerichte leerweg.

Basisfase, 1 jaar
Je gaat twee dagen per twee weken naar school en 
leert in de praktijk de basisvaardigheden van het beroep 
verzorgende.

Beroepsfase, 1 jaar
Je verdiept je verder in de basiszorg en de zorg daar 
omheen. Je werkt met begeleiding op afstand en leert 
zelf beslissingen te nemen.

Differentiatiefase, ½ jaar
Je gaat je specialiseren in het uitvoeren van  
overstijgende taken zoals verantwoordelijke diensten,  
multidisciplinair overleg, eerst verantwoordelijk  
verzorgende en werkbegeleiding. Tijdens de opleiding 
werk je binnen onze organisatie op drie verschillende 
afdelingen waaronder een verzorgingshuis.

Instroomeisen voor de doorstroomopleiding  
Verzorgende IG niveau 3:
Diploma Helpende Zorg en Welzijn niveau 2 of andere 
gelijkwaardige opleiding.

Dan is de opleiding voor Helpende Zorg en Welzijn  
niveau 2 of Verzorgende IG niveau 3 via een BBL  
opleiding bij Ananz iets voor jou! Bij ons kun je leren 
en werken terwijl je salaris ontvangt. Wij vergoeden  
je school- en boekengeld. 

Indien je bij Ananz de opleiding Helpende Zorg en  
Welzijn niveau 2 volgt, bieden we je een contract  
voor de duur van de opleiding.

Indien je bij Ananz de opleiding Verzorgende IG niveau 
3 volgt, bieden wij je een leerovereenkomst voor de 
eerste drie maanden. Indien je deze periode positief 
afsluit ontvang je een leerarbeidsovereenkomst voor de 
duur van de opleiding. Na diplomering ontvang je een 
arbeidsovereenkomst voor onbepaalde tijd.

Ben jij enthousiast en wil jij uitgroeien tot helpende 
of verzorgende van Ananz? Kun jij door je bijzondere 
betrokkenheid en je liefde voor het vak de kwaliteit 
leveren waar Ananz voor staat?

Word jij  
onze nieuwe  
helpende of verzorgende?

Opleiding Helpende  
Zorg en Welzijn niveau 2
Duur van de opleiding: 1 jaar

REGULIERE OPLEIDING  
VERZORGENDE IG NIVEAU 3
Duur van de opleiding: 3 jaar

Doorstroomopleiding 
Verzorgende IG niveau 3
Duur van de opleiding: 2 ½ jaar

Alle opleidingen starten gemiddeld twee keer per 
schooljaar in september en januari. Mail voor meer 
informatie naar opleidingen@st-anna.nl of bezoek  

onze website www.ananz.nl



Ananz levert op vier locaties bijzonder betrokken verpleging, verzorging en 
huisvesting aan ouderen in Geldrop en Heeze. In Geldrop zijn het centrum 
voor verpleegzorg Berkenheuvel en de zorgcentra Akert en Josephinehof 

gevestigd. Zorgcentrum Nicasius is gevestigd in Heeze. In samenwerking met 
het St. Anna Ziekenhuis heeft Ananz in het St. Anna Ziekenhuis in Geldrop het 

centrum voor herstel en revalidatie geopend. Verder biedt Ananz ook zorg  
en welzijn op de dagbehandeling voor cliënten met zowel somatische  

(lichamelijke) als psychogeriatische (dementie) aandoeningen.

Ananz vormt samen met het St. Anna Ziekenhuis (Geldrop/Eindhoven)  
en medisch sportgezondheidscentrum TopSupport (Eindhoven) de 

St. Anna Zorggroep.

www.ananz.nl

Centrum voor verpleegzorg Berkenheuvel	 Zorgcentrum Akert	 Zorgcentrum Josephinehof	 Zorgcentrum Nicasius
Grote Bos 6	 Appelaar 35	 Josephinehof 2	 Dominee Kremerstraat 7
5666 AZ Geldrop	 5664 TZ Geldrop	 5663 AM Geldrop	 5591 GH Heeze
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